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DÉMENTIEL ÉVÉNEMENTIEL  

Un joli début d'année 2024 pour Imagine et Sens qui a enchainé les événements cet hiver !

Road-show, voeux, lancement d'année, séminaire à la montagne... De beaux événements à

partager avec vous ! 

S O U S  L A  N E I G E  À  V A L  D ' I S È R E

Fin janvier, nous avons eu le plaisir d'emmener une vingtaine de clients d'Adequity et de

Gay-Lussac Gestion à Val d'Isère pour un séminaire de 3 jours. 

À travers plusieurs temps forts, les participants ont profité de cette station en plein essor

pour partager de nombreux moments de convivialité ! 

Zoom sur une soirée d'exception... 

Les participants ont eu la chance de dîner au sein d'un camp trappeur privatisé. Après un

apéritif sur un bar de glace conçu spécialement pour l’événement et d’un feu sauvage au

milieu de la montagne enneigée, les invités ont dîné sous une yourte entièrement

réservée pour eux, à la lumière des bougies. Atmosphère très intimiste, tables en rond

dressées autour d’un poêle qui réchauffe l’espace, assises composées de petits rondins de

bois, décor hors du temps... Quelle expérience ! 

À savoir qu'il est également possible de réaliser un dîner dans un igloo... 

R É G A T E  E N  D R A G O N  B O A T  P O U R  N E X I T Y

À l'occasion de la journée des

Ambassadeurs des résidences

étudiantes Nexity Studéa, nous avons

organisé une course en Dragon Boat sur

la Saône. 

Activité nautique qui trouve ses origines

dans la tradition chinoise, ce sport

d'équipe implique la pagaye

synchronisée d'un bateau long et étroit,

orné de décorations de dragon à l'avant. 

Les équipes ont commencé par deux

challenges leur permettant de prendre

le coup de main : un challenge de

synchronisation des rameurs avec un

travail du rythme, puis un challenge de

réflexion et de rapidité sur l'orientation

et les points cardinaux. 

Les ambassadeurs se sont ensuite

affrontés lors d'une course afin de

mettre en pratique les compétences

apprises ! 

Une superbe activité qui, en plus de

profiter d'un joli cadre sur l'eau,

renforce la cohésion d'équipe, la

communication, le développement du

leadership, et surtout qui crée des

souvenirs partagés entre 

les participants ! 
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Nous remercions Nexity pour sa confiance renouvelée lors de cette journée mais

également pour le road-show des Soirées pour l'Emploi que nous avons organisé à Saint

Ouen, Bordeaux, Lille et Nice au mois de mars. 

À  L A  D É C O U V E R T E  D U  C O L I G N Y  C A R
M U S E U M

C'est à Coligny, dans l'Ain, que ce musée de l'automobile ouvre ses portes au printemps

2024, mettant en avant 80 voitures de collection uniques. Situé à 1h15 de Lyon et 30

minutes du circuit de Bresse, ce lieu atypique et ultra prestigieux servira d'écrin à des

événements exclusifs destinés à des passionnés d'automobile et de belles choses ! Avant

l'ouverture au grand public, nous avons organisé une inauguration VIP. Dans ce cadre, il

revenait donc de présenter le projet aux invités et de leur offrir une visite premium et

exclusive.

Ainsi, nous avons décliné l'identité du musée sur tous les supports de communication :

invitations, signalétique, menus, et avons assuré la gestion logistique de l'événement :

envoi des invitations, cocktail déjeunatoire, mobilier, technique pour la prise de parole...

Les invités sont repartis avec une jolie casquette brodée en remerciement. 

Ce musée de 1500m2 peut accueillir des événements jusqu'à 100 personnes maximum.

En effet, nous pouvons imaginer un cocktail ou même un repas assis type banquet au

milieu des voitures de collection... Un cadre qui transforme incontestablement les

événements en moments d'exception. Le musée dispose également d'une salle de réunion

entièrement équipée pour 20 personnes et d'un salon privatif. 

Nous avons déjà hâte d'organiser de nouveaux événements sur ce site hors commun...

Serez-vous les prochains ? 

ÉTONNANTS COMMUNICANTS 

L E  G R A N D  R E T O U R  D U  T H É Â T R E
D ' E N T R E P R I S E

(Re)Découvrez une nouvelle manière ludique d'insuffler de la créativité et de l'énergie

positive dans votre entreprise : le théâtre d'entreprise ! 

Imaginez-vous en train de jouer, d'improviser et de résoudre des défis professionnels, de

manière amusante avec vos collaborateurs... Cette approche unique permet d'améliorer

la communication, de renforcer l'esprit d'équipe et de développer des compétences

essentielles pour booster la confiance en soi et le lâcher prise. Cela peut être aussi

l'occasion de mettre en avant vos valeurs et vos axes stratégiques de manière impactante,

tout en impliquant vos collaborateurs dans cette démarche. 

Le théâtre d'entreprise peut se présenter sous forme de team-building, mais aussi sous

forme de spectacle ! 

En effet, nous avons eu le plaisir de travailler avec la compagnie Lyonnaise Improvidence

pour deux de nos événements en ce début d'année : lors des voeux du CRES pour

TotalEnergies et le lancement d'année d'AVEM. 

Le principe : deux comédiens/comédiennes assistent à la plénière, prennent des notes,

s’imprègnent des réactions de chacun, synthétisent... Avant d'improviser des saynètes

restituant les messages clés avec humour. 

Un récapitulatif vivant et drôle, pour surprendre et marquer les esprits. Un moment fort,

ponctué de rires, qui suscite aussi les échanges. Mais surtout, un spectacle conçu à partir

du contenu de votre événement ! Un très bon moyen de mettre le rire et la spontanéité au

service de l'entreprise... 🎭 

L A U R E A T S  D E S  O U R S  D E  L A  C O M  2 0 2 4  !

Fin 2023, nous vous annoncions être lauréats des Trophées de la Communication... Début

2024, nous sommes lauréats des Ours de la Communication ! 

Nous avons reçu le prix Bronze 🥉 dans la catégorie "Meilleur événement BtoB" pour

notre projet Minoterie Forest. 

Souvenez-vous... 100 ans d'histoire et de passion célébrés lors d'un événement

collaborateurs et d'un événement clients au Spot de Mâcon en septembre dernier. 

Un prix que nous partageons avec nos partenaires qui nous ont accompagné sur ce projet :

Out of Box, Vendredi 4, Serge Magner, Aujourd'hui ou Mardi, Philippe Montanay, 

Jean-Philippe Malartre, Meetings, Options Lyon... 

Nous avons déjà hâte de concourir à nouveau l'année prochaine... 

Crédit photo : Jérémie Morel  📸 

UNE BELLE RENCONTRE AVEC.. .

Amaëlle Staron et Mathilde Cribier
Formatrice, responsable commerciale chez Improvidence / Comédienne et improvisatrice

-  -  -  Q U I  S O N T  A M A Ë L L E  E T  M A T H I L D E  

Amaëlle :  Au service des entreprises

chez théâtre Improvidence, je propose

des ateliers team building par

l'improvisation et des spectacles

improvisés sur mesure, illustrant et

dynamisant les séminaires, pour un

effet Wahou assuré ! Je suis aussi

formatrice (le joli nom de "comédienne

consultante"😉) pour développer

l'agilité comportementale des managers,

collaborateurs (conviction, impact,

écoute active, communication adaptée à

son interlocuteur).

Mathilde : Comédienne et

improvisatrice, je travaille dans

différentes compagnies et sur de

nombreux projets : pièces de théâtre

classiques, créations contemporaines,

théâtre immersif, improvisation, seule

en scène… j’ai beaucoup de chance ! 

Je travaille également sur des

prestations en entreprises (spectacles,

ateliers, restitutions…)  entre autres,

avec Improvidence Lyon qui fait appel à

moi régulièrement.  Ensemble, nous

identifions les besoins des entreprises et

leur construisons une prestation sur

mesure ! Les événements sont très

variés, les clients souvent surprenants et

les journées très enrichissantes ! 

Je joue aussi souvent des spectacles

pour Improvidence, certaines semaines,

c’est comme une deuxième maison ! 

-  -  -  N O S  Q U E S T I O N S  P O U R  A M A Ë L L E  E T
M A T H I L D E

Au regard de notre logo et de l’histoire qu’il véhicule, quelle est la
pièce qui vous ressemble le plus ?

Amaëlle : L'autricate ; L'autruche pour le difficile équilibre entre mes casquettes de

commerciale événementiel / commerciale formation / formatrice / manager et coach, et

pas du tout pour l'élégance et encore moins l'équilibre au sens propre (je suis connue

pour tomber facilement et souvent !).

Le suricate pour l'agilité, l'écoute de tout ce qui se passe, et la vive réactivité.

Mathilde : Je dirais le Rhinocéros. Déjà parce que je suis du signe astrologique Taureau

et je pense qu’il y a des rapprochements, et les aspects fonceuse, obstinée (dans le bon

ET le mauvais sens !) me correspondent bien. La puissance et la force sont des termes

qui me sont chers et qui se devraient d’être associés aux femmes plus souvent ! 

Qu’évoque pour vous le mot « Imagine » ?

Amaëlle : Forcément, pour moi, c'est le grand kif d'improviser des saynètes, ou mieux

tout un spectacle, aucune limite, tout est possible juste avec 2 partenaires sur scène sans

décor ni costumes ! Et en plus, ce ne sera joué qu'une seule fois, c'est unique, la magie

éphémère de l'instant.

Mathilde : Evidemment, la créativité. Créer des choses, n’importe quoi, oser, garder

son âme d’enfant. On dit souvent « imagine, on serait des… » quand on est petit. J’adore

me rappeler qu’on peut toujours rêver quand on est grand. 

Qu’évoque pour vous le mot « Sens » ?

Amaëlle : C'est quand ça me parle pleinement, de manière alignée Tête-Coeur-Corps

(Oh, le vocabulaire typique de coach !), et que j'y mets donc toutes mes tripes.

Mathilde : Faire des choses qui nous parlent, nous touchent. Suivre nos valeurs.

Éveiller notre curiosité, s’étonner encore, se laisser surprendre, s'émerveiller. Mais aussi,

réveiller les sens et les émotions chez tout le monde, par le théâtre évidemment ! 

 

 

« Le théâtre est la plus belle façon de dire la

vérité sans la dire ». 

Dario Fo. 
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