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BELLE-ÎLE-EN-MER

Sauvage et lumineuse, Belle-Île-en-Mer dévoile au large des côtes bretonnes un territoire 
façonné par l’océan, où falaises escarpées, criques secrètes, landes et petits ports composent 

ses paysages.
La plus grande des îles bretonnes cultive une identité singulière. Ici, les routes serpentent 

villages et campagne avant de rejoindre la côte sauvage. 

Mais Belle-Île se découvre aussi à travers son art de vivre. Sur les quais colorés de Sauzon, 
autour d’une table mettant à l’honneur les produits de la mer ou lors d’une rencontre avec un 

producteur local, l’île révèle un visage généreux et authentique.

Une destination insulaire à part, où l’on vient chercher le grand air, l’aventure et cette 
sensation délicieuse d’avoir, le temps de quelques jours, complètement changé d’horizon.

INFORMATIONS

Pratiques
S’y rendre en train :

  Jusqu’à la gare d’Auray,
3h depuis Paris en direct, 

5h30 depuis Lyon 
avec une correspondance à Rennes.

Transfert d’Auray jusqu’à Quiberon : 50 min 

Rejoindre l’île :
50 minutes de traversée en ferry depuis 

Quiberon jusqu’à Le Palais.



01.
À moins d’une heure du continent, Belle-Île-en-Mer offre un terrain de jeu 
exceptionnel pour imaginer un voyage incentive ou un séminaire hors des 
sentiers battus.

Son insularité fait partie intégrante de l’expérience. Dès la traversée, le 
quotidien s’éloigne et les équipes se retrouvent dans un environnement de 
déconnexion, de partage et de cohésion.

Sur terre comme en mer, l’île multiplie les possibilités : activités 
nautiques, randonnées sur les sentiers côtiers, découvertes gourmandes 
ou encore navigation au coucher du soleil permettent de construire des 
programmes aussi fédérateurs que dépaysants.

Côté hébergement, Le Cardinal à Sauzon et le Castel Clara Thalasso & 
Spa offrent deux belles alternatives pour recevoir des groupes dans des 
environnements tournés vers l’océan. Et prochainement, la renaissance de 
la Citadelle Vauban de Le Palais viendra enrichir l’offre haut de gamme de 
l’île avec un nouvel hôtel de 90 chambres.

DESTINATION INCENTIVE +++

02.
Le format idéal : 
3 jours / 2 nuits.
Un séjour idéal pour prendre le temps de vivre l’expérience insulaire, 
explorer les incontournables de Belle-Île et alterner activités collectives, 
moments de détente et soirée d’exception.
 
La meilleure période : 
D’avril à juin et de septembre à octobre.

Le printemps et l’arrière-saison permettent de profiter pleinement de 
l’île dans une atmosphère plus paisible, loin de l’affluence estivale. Des 
périodes particulièrement agréables pour les activités de plein air et les 
expériences en mer.

FORMAT IDÉAL ET PÉRIODE



LES CLASSIQUES

À faire absolument  !

•	 Découvrir la Pointe des Poulains, son phare et les paysages sauvages qui entourent l’ancienne propriété 
de Sarah Bernhardt, 

•	 Prendre un grand bol d’air lors d’une randonnée sur les sentiers côtiers, à la découverte des falaises, 
landes et criques sauvages, 

•	 S’initier au surf sur la plage de Donnant, l’un des spots emblématiques de Belle-Île, 

•	 Explorer l’île à vélo électrique et rejoindre ses villages, ses plages et ses plus beaux panoramas, 

•	 Pagayer en kayak ou en paddle le long des côtes pour découvrir Belle-Île depuis la mer, 

•	 Fédérer les équipes autour d’olympiades sur la plage, 

•	 Rencontrer les producteurs et artisans bellilois et découvrir les spécialités de l’île au fil de dégustations 
gourmandes, 

•	 Déjeuner à L’Ouest Bistrozza face à la Pointe des Poulains et profiter d’une cuisine généreuse faisant la 
part belle aux produits frais, locaux et de saison, 

•	 Prendre le temps de flâner sur le port de Sauzon et découvrir ses maisons colorées, ses terrasses et ses 
petites adresses locales.

03.
NOS BONNES IDÉES



Prendre le volant d’une mythique Méhari et faire de Belle-Île le terrain 
de jeu d’un rallye grandeur nature !

Répartis en équipages, les participants sillonnent les petites routes de 
l’île et enchaînent les escales à la découverte de ses paysages, de son 
patrimoine et de son art de vivre.

Au programme : la Pointe des Poulains et son phare, des villages 
de caractère, une rencontre avec un producteur local, quelques 
dégustations et des défis imaginés tout au long du parcours.

LES PETITS PLUS

Évenementiels !
04.
LE + EXPÉRIENTIEL 

05.
Privatiser un catamaran pour une soirée au large de Belle-Île.

Au départ du port de Sauzon, le bateau longe les côtes belliloises 
tandis que l’île dévoile un tout autre visage depuis l’océan. 
À l’heure où le soleil descend sur l’Atlantique, place à l’apéritif face 
à l’horizon, avant de poursuivre autour d’un dîner ou d’un cocktail 
dinatoire servi à bord. 

Une soirée suspendue bercée par les derniers rayons du soleil, pour 
vivre Belle-Île jusqu’au bout de la nuit.

Le petit + : un dress code marinière ! 

LE DÉMENTIEL ÉVÉNEMENTIEL

06.
Une île sauvage et authentique pour prendre le large, se retrouver ou tout 
simplement… déconnecter.

DESTINATION COUP DE COEUR


